
NUOVI MOVIMENTI RELIGIOSI (SETTE RELIGIOSE) - definizione e caratteristiche: 
gruppi religiosi che dal punto di vista aggregativo sono diversi dalle religioni tradizionale e 
che presentano alcune caratteristiche comuni: un capo carismatico al quale si deve obbedien-
za, una organizzazione efficiente, forme di accoglienza, una dottrina ben definita e semplice 
da comprendere, uno stile di vita abbastanza facile. 
� Non è un fenomeno di massa, ma esprime un’evoluzione del bisogno di Assoluto che c'è nel cuore 

dell’essere umano e i suoi tentativi, a volte superficiali, per raggiungerlo. 
� Spesso non viene chiesto l’abbandono della religione di appartenenza, ma risulta una sovrapposizione 

di idee e dottrine contraddittorie; risultano affascinanti (“medicine alternative”, tecniche orientali, 
reincarnazione, risultato di “minestroni dottrinali” con ingredienti un po’ cristiani, un po’ orientali… e 
una spruzzata sapiente di marketing e di pubblicità). 

� Si possono dividere in quattro gruppi: 
GRUPPO 1. movimenti e associazioni religiose con simbolismo biblico-cristiano; 
GRUPPO 2. movimenti che riprendono idee delle religioni orientali; 
GRUPPO 3. movimenti che mirano a sviluppare il potenziale umano e movimenti New Age; 
GRUPPO 4. esperienze religiose “di confine” (credenza nella magia e nell’occulto, consulenti dello  
    spirito e pranoterapeuti, guaritori, veggenti, sette sataniche…). 

I NUOVI MOVIMENTI RELIGIOSI 

TESTIMONI DI GEOVA 
(di derivazione ebraico-cristiana - Gruppo 1) 

NUMERO: 450 mila adepti e 200 mila proclamatori. 
NOME: da “Geova”, lettura non corretta del termine 
Jhwh (Dio in ebraico). 
FONDATI: da C.T. Russel (USA), nel 1881. 
TESTI: la Bibbia (Traduzione del Nuovo Mondo), 
“La Torre di Guardia” e “Svegliatevi” 
SEDE CENTRALE a Brooklyn (Corpo Direttivo) 
ORGANIZZAZIONE: filiali, circoscrizioni, congrega-
zioni (“Anziani”, “Sorveglianti” e “Capi”). 
DOTTRINA: 
� Geova è l’unico Dio, creatore e giudice, non esi-

ste la Trinità, Gesù è il figlio creato da Geova elo 
Spirito Santo è la “sua forza” (no all’Incarnazione 
e alla Redenzione, no al crocefisso perché Gesù 
morì impalato e Maria non è madre di Dio). 

� La Bibbia unica regola di vita, interpretata alla 
lettera e citata in modo ingenuo e talvolta con  
testo non tradotto correttamente per farlo com-
baciare alla dottrina proposta. 

� L’umanità è creata da Dio per vivere sulla terra 
6000 anni: alla fine, durante la battaglia di Ar-
magheddon, Dio distruggerà gli infedeli e acco-
glierà gli eletti. Rifiutano ogni tipo di organizza-
zione civile e religiosa (chiese, sacramenti…) e 
dal 1945 sono proibite le trasfusioni di sangue, il 
servizio militare, le feste religiose e civili, i com-
pleanni e gli onomastici… 

� Si ritrovano nella “sala del regno” per la preghie-
ra, aspettando la fine imminente del mondo, in 
polemica con i Cristiani da essi accusati di aver 
abbandonato la retta via. 

 

PER DIVENTARE TESTIMONE DI GEOVA 
Visite iniziali porta a porta (lasciano le loro riviste 
da leggere e poi ritornano per chiedere il parere su 
alcune problematiche e per proporre un periodo di 
studio a casa). 
Studio a domicilio: invitata ad approfondire le te-
matiche proposte insieme ad altri. 
Sala del Regno: invitata a partecipare alle riunioni 
presso la Sala del Regno. 
Propaganda: la persona decisa ad entrare nel mo-
vimento  viene invitata a fare volantinaggio “porta a 
porta” e a partecipare settimanalmente alla forma-
zione dottrinale. 
Battesimo: è l’ultimo passo e di solito si svolge per 
immersione durante una cerimonia solenne e molto 
numerosa. 

I MORMONI 
CHIESA DI CRISTO DEI SANTI DELL'ULTIMO GIORNO 

(di origine protestante - Gruppo 1) 
NUMERO: Dopo numerose persecuzioni, circa 15 
mila mormoni emigrarono verso ovest e fondarono 
la città di Salt Lake City, divenuta poi capitale dello 
stato dello Utah e loro centro religioso. 
NOME: da “Mormon” titolo del libro di riferimento.  
FONDATI: da J. Smith nel 1830 (USA). 
TESTO: Bibbia (traduzione dello stesso Smith), il 
“Libro di Mormon” (traduzione delle antiche tavole 
d’oro consegnate dall’angelo Moroni). 
DOTTRINA: 
� Dio e l’uomo appartengono alla stessa specie 

(così come è attualmente l’uomo, Dio era un 
tempo; così come ora è Dio, l’uomo sarà”) 

� Sono i diretti discendenti di un gruppo di fedeli 
israeliti (i Nefiti), emigrati in America, la nuova 
terra promessa, di cui gli ultimi rappresentanti 
furono appunto Mormon e il figlio Moroni. Anche 
Gesù dopo la sua ascensione svolse il suo mini-
stero in America.  

� Attendono la prossima venuta del regno di Cri-
sto in terra, osservando un rigoroso modello di 
vita che vieta ogni eccesso (caffè, alcool, tabac-
co…), hanno molto a cuore la famiglia, il lavoro, 
l’onestà ed è possibile incontrarli nelle piazze, 
mentre si dedicano gratuitamente alla propa-
ganda religiosa. 

� Ammettono un rito battesimale, l’imposizione 
delle mani, la confessione dei peccati gravi e la 
santificazione della domenica, senza però dare 
un valore sacramentale a tali gesti.  

� Hanno un “Primo Presidente” e gli “ufficiali degli 
“Ordini di Melchisedek e degli Aronniti”, respon-
sabili delle circoscrizioni. 

� Fino al 1890  praticavano la poligamia. 
 

IL LIBRO DI MORMON 
è un libro di sacre scritture simile alla Bibbia e contie-
ne la storia degli antichi abitanti delle Americhe; per i 
mormoni è la pienezza del Vangelo eterno. 
“Il profeta Joseph Smith disse: La sera del 21 set-
tembre [1823]… mi apparve un personaggio… e mi 
disse che esisteva un libro nascosto, scritto su ta-
vole d’oro, che raccontava degli antichi abitanti di 
questo continente e della loro origine. Disse pure 
che vi era contenuta la pienezza del Vangelo”  

(dall’Introduzione al Libro di Mormon) 
 



GLI “HARE KRISNA” detti anche ARANCIONI (Gruppo 2) 
� Fondati a New York (USA) nel 1966 dal mistico Swami Prabhupada, che importò in Occidente una for-
ma devozionale di induismo.  

� Sede principale in India con 70 templi (associazioni spirituali) in tutto il mondo. 
� Oggetto della loro adorazione è Krishna, manifestazione del dio Visnù, secondo la Bhagavad-Gita, 

testo sacro indù. A lui è dedicato il canto “Hare Krishna”, recitato 1728 volte al giorno con una corona 
di 108 grani fatta girare 16 volte (questa pratica reca salvezza al credente). 

� Gesù è uno dei tanti guru o maestri. 
� Vivono in comunità sotto la guida di un maestro spirituale con poteri assoluti (anche quello di indicare 

la donna da sposare), pregando, osservando rigorosamente una dieta alimentare vegetariana e 
l’assoluta astinenza da sostanze inebrianti e impegnandosi nelle varie attività del gruppo (elemosina, 
studio...). Predicano l’amore verso tutti e l’esistenza terrena è considerata un male, mentre l’anima si 
può liberare solo con la contemplazione e la sua reincarnazione dopo la morte. 

� La possibilità di rimanere cristiani pur abbracciando questa religione (doppia appartenenza) crea gran-
de confusione, perchè molte sue dottrine contraddicono la fede cristiana. 

CHIESA DI MOON o CHIESA DELL’UNIFICAZIONE (Gruppo 1 e 2) 
� Fondata nel 1954 in Corea dal reverendo Moon. 
� Mette insieme elementi biblici con dottrine taoiste e confuciane. 
� Si propone di stabilire il regno di Dio sulla terra, tramite l’unificazione di tutte le religioni. In questo 

disegno divino il reverendo Moon sarebbe il nuovo messia e la Corea la nuova terra promessa. 
� Culto tipico sono i matrimoni celebrato in grandiose cerimonie, presiedute da Moon e dalla moglie. 

LA CHIESA DI SCIENTOLOGY (Gruppo 3) 
� Fondata nel 1954 dallo scrittore america-

no di fantascienza L. Ron Hubbard, che 
inventò la “dianetica”, una metodolo-
gia terapeutica mentale. 

� Attraverso un lungo e costoso tiroci-
nio, la scientologia si propone di miglio-
rare le capacità di ogni individuo e di 
liberarlo da ogni condizionamento. 

� Non si tratta di una vera pratica di culto, 
ma di una tecnica di tipo psicologico, che 
per un suo uso non sempre corretto nei 
confronti delle persone più deboli o in dif-
ficoltà, ha messo spesso Scientology al 
centro di numerose polemiche 

I MOVIMENTI “NEW AGE” - LA NUOVA ERA (Gruppo 3) 
� Cominciarono a diffondersi in America dal 1962, come 
reazione al bisogno di sicurezza e di pace presenti 
nel mondo e alla sete di religiosità. 

� Promettono un’età di pace e di felicità universale, senza 
malattie né guerre, un benessere per il mondo e per 
l’individuo. 

� I capi carismatici di questi gruppi scrivono libri e 
tengono convegni per “ottenere il meglio da sé e da-
gli altri, per migliorare il proprio stato mentale, fisico ed 
economico…”. 

� La “religione new age” assomiglia molto ad un super-
market del sacro, dove ciascuno prende ciò che più gli 
fa comodo, ma difficilmente riesce a colmare vera-
mente la propria sete di verità. 

ASTROLOGIA E OROSCOPI (Gruppo 4) 
Il desiderio di conoscere il proprio futuro porta metà degli italiani a leggere regolarmente l’oroscopo e a con-
sultare chiromanti e astrologi. L’astrologia, diffusa già presso gli antichi, si fonda sull’idea che il movimento 
degli astri determina il ciclo delle stagioni e il successo dei raccolti e che quindi può condizionare anche la vi-
ta, il carattere e il futuro, di una persona, mettendo a confronto la loro posizione con la data di nascita. 
Queste sono semplici deduzioni soggettive, senza alcun fondamento scientifico. Infatti: 
� la terra non è il centro dell’universo e le stelle hanno un movimento solo apparente 
� i segni zodiacali sono illusioni ottiche, perché le stelle sono lontanissime tra loro 
� i pianeti del sistema solare sono nove e non solo cinque, come afferma l’astrologia 
E quindi possiamo concludere che: 
� attribuire al segno zodiacale un carattere legato all’animale che rappresenta è frutto di fantasia 
� gli oroscopi sono forniti da computer e usano un linguaggio generico che va bene per tutte le situazioni.  
� ammettendo anche influssi astrali, l’uomo rimane libero nelle proprie scelte e Dio solo è il Signore di tutto. 
� limitare la vita umana ad “amore-affari-salute” è riduttivo e discutibile, perché l’essere umano è molto di più! 

8. L’ATEISMO 
Fin dal suo nascere, l’uomo è invitato al dialogo con Dio. Molti no-
stri contemporanei, tuttavia, non percepiscono affatto o rigettano 
questo legame con Dio, così che l’ateismo va annoverato fra le cose 
più gravi del nostro tempo. Alcuni negano esplicitamente Dio; altri 
ritengono che l’uomo non possa dir niente di lui; altri nemmeno si 
pongono il problema, in quanto non sembrano sentire alcuna in-
quietudine religiosa né riescono e capire perchè dovrebbero inte-
ressarsi di religione. Coloro che volontariamente tengono lontano 
Dio dal proprio cuore ed evitano i problemi religiosi, non seguendo 
la loro coscienza, non sono esenti da colpa; tuttavia in questo cam-
po anche i credenti spesso hanno una certa responsabilità... per 
aver trascurato di educare la propria fede, o per una presentazione 
sbagliata della dottrina, o anche per i difetti della propria vita reli-
giosa, morale e sociale. (“Gaudium et Spes” - C. Vat. II, n° 19). 

COMPITI A CASA 
Leggi la scheda e rispondi sul qua-
derno alle domande: 
1. Quali sono le caratteristiche 

principali dei Nuovi Movimenti 
Religiosi e in quali gruppi si pos-
sono dividere? 

2. Quali sono i punti più importanti 
della dottrina dei movimenti reli-
giosi di seguito nominati: i Testi-
moni di Geova, i Mormoni,  gli 
Hare Krisna, la Chiesa di Scien-
tology, la New Age. 

3. Come un credente può valutare 
gli oroscopi?, l’astrologia e 
l’ateismo 



CRITERI PER POTER GIUDICARE IL FENOMENO DEI NUOVI MOVIMENTI RELLIGIOSI 
Di fronte alla varietà di percorsi e esperienze religiosi nasce la domanda: “Chi ha ragione e come pos-
siamo distinguere una risposta vera da una falsa?” Ognuno pensa di cercare in modo autentico la 
verità e di averla trovata nella religione o movimento religioso al quale appartiene. A volte però gli uomi-
ni e le donne hanno deviato da un cammino di vera ricerca e si sono accontentati di risposte parziali o 
superficiali anche nell’ambito religioso. Concretamente per sapere se una proposta religiosa diversa da 
quella cristiana è buona o no, si deve tener conto delle seguenti indicazioni: 
� Per un cristiano il punto di partenza per valutare un cammino di ricerca religiosa e la sua dottrina 
è la Bibbia e Gesù, Figlio di Dio e Salvatore del mondo con la sua morte e resurrezione.  

� Occorre fare 3 domande, confrontando poi le risposte date dai NMR con quelle della fede cri-
stiana: 1. Chi è Gesù? 2. Come valuti la Bibbia? 3. Come ci si può salvare? La maggior parte dei 
NMR nega le verità principali della fede cristiana, non accetta Gesù come unico salvatore, propone al-
tre rivelazioni accanto o superiori alla Bibbia e insegna che si ottiene la salvezza da soli, senza Dio. 

� Infine, seguendo il consiglio di Gesù: “Dai loro frutti li riconoscerete” ci si può chiedere: quali sono 
i “frutti” umani, civili, religiosi di questo o di quel movimento religioso? 

CHIESA E SETTE RELIGIOSE 
Tra i motivi di diffusione delle sette, ricordiamo 
quando le comunità cristiane non esprimono in pie-
nezza le potenzialità di vita e di testimonianza che il 
Vangelo propone, o la scarsa conoscenza delle Sa-
cre Scritture e dei contenuti delle fede da parte dei 
fedeli cristiani. La crescita e la diffusione delle sette 
e dei nuovi movimenti religiosi si pone come “sfida” 
alla Chiesa, chiamata a: portare a tutti il Vangelo 
di Gesù, presentare la vita di fede come incon-
tro personale con Dio, introdurre i fedeli alla 
conoscenza più profonda della Bibbia, offrire 
occasioni di confronto sui contenuti della fede, 
rivalutare la catechesi, aiutare i missionari, 
ridare “sapore” alla vita comunitaria. 
(Da “L’impegno pastorale della chiesa di fronte a 
nuovi movimenti religiosi - CEI - 30 maggio 1993). 

COMPITI A CASA 
Leggi con attenzione la scheda e rispondi sul quaderno alle seguenti domande: 
1. Perché oggi si moltiplicano le proposte religiose “alternative” alle religioni “ufficiali”? 
2. Quali sono i criteri per capire se una dottrina o un comportamento proposto da movimenti religiosi al-

ternativi sono buoni o no per un cristiano? 
3. Cosa cercano coloro che si rivolgono alle sette religiose e che non trovano nella propria religione di 

appartenenza? 
4. Prendendo in esame le 3 domande nella cornice “I CRITERI…” che differenze noti tra la Chiesa Cattoli-

ca alcuni NMR a tua scelta tra quelli presentati? 
Svolgi una attivitaò di gruppo a scelta- 

LAVORO IN GRUPPO 
1. PARLA LA CORTE. 
� Dividendosi in gruppi, organizzate un dibattito 

rispondendo alle domande: Che cosa è la fede? 
Che cosa non è la fede? A cosa porta la fede? A 
chi non serve la fede? Perché credere in Dio?. 

� Dopo aver discusso in gruppo e raccolto materia-
le adeguato (immagini, foto, articoli di giornale, 
interviste…), compilate su un cartellone 
l’identikit della persona religiosa (chi è, cosa 
fa, cosa pensa…). 

2. PASSAPAROLA. 
� Raccogliete in classe i principali dubbi e le do-

mande che sentite circa il “problema religioso” e 
avviate  una discussione col Prof. 

3. “COSI’ DICON LE STELLE…!” 
� Mettete a confronto gli oroscopi proposti da 

diverse riviste e valutate il linguaggio utilizzato 
e i messaggi proposti. 

IL SATANISMO 
Il satanismo può essere definito come l’adorazione o la venerazione di Satana, da parte di gruppi orga-
nizzati, tramite pratiche di tipo culturale o liturgico. Si può distinguere un "satanismo impersona-
le" (rifiuto di Dio, della morale e di ogni autorità) e un "satanismo personale" (ricerca della felicità 
attraverso l’adorazione di Satana e il culto della "messa nera", una presa in giro della Messa Cattolica). 
In Italia la maggior parte dei satanisti appartengomo al "satanismo acido", che dà maggior risalto al 
consumo di droghe. In genere i frequentatori di gruppi satanisti sono giovani attratti dall’idea di trasgre-
dire la morale ordinaria in nome di un’assoluta libertà. Però i satanisti veri e propri sono pochi, quelli or-
ganizzati in chiese e movimenti sono meno di 5.000 nel mondo, mentre i gruppi più difficili da censire 
(gruppi giovanili o "selvaggi") non dovrebbero comprendere più di 10.000 persone. Un ambito di partico-
lare diffusione del satanismo è la cosiddetta "musica satanica". Infatti, prendendo in esame i testi del-
le canzoni si può notare che una certa parte del rock contemporaneo propaganda l’occulto, il satanismo 
e la violenza  (heavy metal, black metal). Le copertine di questi dischi riportano spesso immagini satani-
che e spesso i cantanti appaiono in scena con simboli satanici e anti-cristiani. Alcuni studiosi sottolinea-
no anche la presenza di messaggi nascosti nei dischi, che conterrebbero idee e frasi dal contenuto sata-
nico: messaggi  incisi al rovescio o messaggi bifronti, cioè frasi normalissime che lette al contrario assu-
mono un significato satanico. Il satanismo pur rappresentando un fenomeno inquietante, la cui pericolo-
sità sociale non è certo da sottovalutare, non va enfatizzato: esso si presenta come un fenomeno estre-
mo e, secondo la prospettiva cattolica appare come un grave peccato contro il primo comandamento. 


